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PAZ amados jovenes

Nuevamente entramos a la recta final

de la escuela sabética juvenil, habiendo
estudiado muchos temas pasados que
seguramente ayudaron a tu
crecimiento espiritual; en esta ocasién

te dedicaras a no solo pensar sino
también a actuar, accionar y trabajar

no solo por ti sino también por la
amada iglesia y tu projimo .

En este cuadernillo aprenderds a
activarte como joven no solo dentro de
la iglesia sino en la sociedad para que
cumplas tu trabajo como parte de la
iglesia y de la sociedad.

Es tu turno de trabajar y actuar
ACTIVATE!!!
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ACTIVATE

ESCUELA SABATICA JUVENIL

Cuarto trimestr

Octubre Diciembre

Numero leccion Pagina Fecha
1 Activate 3 Octubre 3
2 S.0.S. 8 Octubre 10
3 Todos ayudan 11 Octubre 17
4 Dale tu mano 14 Octubre 24
5 Aqui estoy parati 17 Octubre 31
6 Mejores acciones 20 Noviembre7
7 Accionando 23 Noviembre 14

Juntos

8 Tesoros de Cristo 26 Noviembre 21
9 Jévenes ejemplo 29 Noviembre 28
10 Reflejo de Dios 31 Diciembre 5
11 Cambia tu mundo 34 Diciembre 12
12 Vida solidaria 37 Diciembre 19
13 ¢ Quién sov? A0 _ __Diciembre 26

NOMBRE

Distrito




Filipenses
2:1215

?: Sclivote

Objetivo: movilizarnos en cualquier momento para poner en marcha
una actividad y como iglesia estar disponibles a colaborar. Para hacer
la diferencia como jovenes del Departamento juvenil.

Romanos 12:2 "no perezososyientes en espiritu”

La motivacion nos activa y nos llena de energia
y entusiasmo. Pero ¢Qué es la motivacion?
¢ Cémo encontrarla? Y cuando | a encontram

La motivacion

es una fuerza

interna que
impulsa hacia el
logro de un

objetivo.

Esta fuerza se
compone por
factores capaces

de provocar,

elegir, mantener gue me mueve a actuaré es chi
y dirigir la La chica es mi motivador.
conducta hacia
la consecucion Dependiendo de Ia§ cwcunstanma_s en las que te
encuentres, tus motivadores son diferentes.
de un
determinado Por ejemplo, si tienes apenas lo necesario para
objetivo. sobrevivir, tus motivadore s principal esé sc¢

¢ Cémo mantenerla?

La motivacién son una serie de pasos que nos
mueven a actuar.

Para que desees moverte, primero necesitas
saber hacia donde moverte ¢ verdad?

A lo que te mueve, se le conoce como motivador.

Por ejemplo, si estoy enam orado de una chica, lo

la comida y un techo donde dormir ¢ verdad?

Entonces, todos tus esfuerzos se enfocaran en
obtenerlos.




En cada actividad que realizamos hay un componente de
relaciones con los demas que determina en gran medida, no

soélo la consecucion de

proyectos, sino nuestra propia felicidad.

Es una creencia comun que la simpatia y el atractivo social
de algunas personas es innato.

Psicol og?a

est §

Sin  embargo,

Cc

Il aro gu

adquieren a través de cada experiencia y ést
hasta hacernos expertos en estas habilidades.

desde la

e ol as
as nos forjan

Una interaccién social satisfactoria en la familia, los amigos,
la escuela, la Casa de Oracién o el trabajo nos h
felices, desarrollando nuestras tareas con mayor eficacia.

p—

JOVENES LA
IGLESIA ES SAL
DE LA TIERRA.

JOVENES LA
IGLESIA ES LUZ
EN ESTE
MUNDO.

Isaias 35: 1 -4

Lee también

Hechos

ace sentirnos

13:2

Un grupo de jévenes activos en la musica decide un dia
sabado ir al parque y tocar alabanzas instrumentales y
los transelntes curiosos sé que
Otro grupo de seforitas activas toman a bien dar
tratados a los curiosos espectadores que ven como a
aquellos tocan los instrumentos.
Otro grupo de jovenes decide escribir una carta a un

ha colabor ado mucho en la obra del sefior
para motivarle a que siga activo hoy que la obra mas lo

hermano que

necesita.

dan escuchando.

habi

'



Para lo$ideres

Los lideres tienen un papel
determinante  sobre la
motivacion de sus jovenes.
Para esforzarse en aquello
que emprenda, tanto en
conferencias, vigilias y en

la Casa de Oraciéon de la
Iglesia de Dios.

Los lideres deben saber
encender la chispa que
impulsa al nifio o al joven

a buscar triunfos  desde

adentro, un deseo que no se
puede crear con ninguna
cantidad de
externos,
suplicas.

premios
amenazas 0

La motivacién es la pauta
m as
etapa que tu
Cuidense en

importante en esta
estas viviendo.
la forma de
hablar y comportarse: sean
muy positivos adn en los
momentos dificiles.

La motivacion es
verdaderamente el
ayudar a los jévenes

su méaximo potencial y los
lideres deberian aprender a
utilizarla.

Para losJove

Pongam os unos ejemplos para
animarnos unos a otros
positivamente: Estoy seguro que

eres capaz de hacerlo
. Muy bien., yo sé que lo haras.
. No dudo de tu buena intencion

. Dany
ti.

tiene un alto concepto de

. Si necesitas algo, pidemelo
. Estoy muy orgulloso de ti.

. Te felicito por  lo que has hecho

—

secreto para
a alcanzar
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1. En gqgue 8reas crees que deben acti
Oracionde | a Il gl esia de Dioso.

2. hagan una lista de actividades que pueden realizar en beneficio de
los demas.

3. Este trimestre planeen conforme a las lecciones las actividades a
realizar, en conjunto.

Activate para el pr6ximo sabado

1 Como se organizaran para la actividad
1 Que haran para ayudar a los méas necesitados.
1 Cual sera el desarrollo para la

actividad

q Trahaien tndns ilintns <in deiar filera a nadie

Promover el desarrollo de iniciativas y estimular la creacion de otras ¢
conjunto con tu depgamento de Jovenes, y entre todos ayudar a
comunidades que pasan por dificultades llevando ayuda social y palé
de Dios.

Conclusion:  A. Estudiar con cuidado las causas del desaliento (dar resumen).
B. No dejar de asistir, ni culpar a otros.

C. Sino apartar tiempo para oir o leer la Palabra, para orar, y para ser mas Activos en
la obra.




4.

Algunas ideas

Esta seccion te
ayudara a
ponerte de
acuerdo para la
préxima
leccion.

Los Evangelios relatan
que Jesucristo efectud
muchas buenas obras a
favor de los pobres o de
los que tenian otras
necesidades (Mateo
14:14-21)
.Que harias tu por el que
no tiene alimentos.
.Que podemos hacer por
el hermano que vive en
casa de carton, plastico,
o laminas viejas.
confianza con ellas. Es
una de las virtudes del
liderazao.

Escribe aqui que personas de
nuestra congregacion, tienen una
gran necesidad y luego anota a dos
gue no se congregan aqui, para
luegohay que activarnos para
ayudar a los

demas.

—

~
——r



S O S

Un ejemplo de una vida laboriosa

y generosa, que motiva ayudar a

74BN
SIS

los demas.
—
oLa religi n pura y sin m8cula delante de
las viudas en sus afliccionesntiagyl:ayuar dar se
—

SOS es la sefial de
socorro mas utilizada
internacionalmente.
Se comenzo6 a utilizar
a principios del siglo
XX.

Actualmente, las
siglas SOS son
conocidas
mundialmente 'y se
utilizan en momentos
de emergencia para

solicitar ayuda.

Jesus se inte reso por los pobres

Las narraciones de los Evangelios sobre la vida

de Jests muestran que comprendia bien las

dificultades de los pobres y era muy consciente

de sus necesidades. Aunque vivia en el cielo,

abandono su puesto encumbrado, vivié como ser

hizo pobre por causa
os 8:9). Al ver | as

humano y 0se
(2 Corinti
compadecia de

pastord

ellas, porque estaban
desvalijadas y esparcidas como ovejas sin

(Mateo 9:

36) . El rel at

necesitada nos ensefla que a Jesis no le
impresionaban las cuantiosas dadivas de los

ri

cos

que

daban

ode | o que | es

modestisima contribucion de la viuda pobre. Lo
que ella hizo conmovié el corazén de Jesus
porque o0ec

Vi

Vi

r

gue

h-, de
t e n24:4).6

su indigenci a,
(Lucas

Jesus no solo se compadecié de los pobres, sino que se intereso
personalmente por sus necesidades. El y sus apdstoles tenian
un fondo comdn que usaban para dar ayuda a los israelitas

necesitados (Mateo 26:6

-9; Juan 12:5 -8; 13:29). Jesls animaba a
quienes querian ser sus seguidores a reconocer su obligacion
de socorrer a los mas desfavorecidos.

—
(o)
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Los seguidores de Cristo pe

interesan por los pobres

Los apostoles y otros

seguidores de Cristo

siguieron i nteresandose por Sin embargo, Santiago y sus

los mas necesitados. compafieros los instaron a tener
Alrededor del afio 49 de Opresentes a |los pc

nuestra era, el apostol
Pablo se reuni6 con
Santiago, Pedro y Juan
para llevar las
nuevas.

fue lo que Pablo se esforzé
0sol 2citamente por
buenas (Galatas 2:7 -10).

Un joven rico

cierta ocasion, dijo lo
siguiente a un joven Yy rico
gobernant e: oVende
cosas que tienes y distribuye
entre los pobres, y tendras tesoro
en los cielos; y ven, sé mi
seguidor 6.

El hecho de que el joven no estuviera dispuesto

a abandonar sus posesiones mostré que amaba Una terrible hambruna azoté
mas las riquezas que a Dios y al préjimo, por varias regiones del Imperio
lo que no tenia las cualidades necesarias para romano durante el mandato
ser discipulo de Jesus (Lucas 18:22, 23). del emperador Claudio.

En vista de la situacion, loserst i anos de Anti oq!
uno de ellos segun los medios que tenia, enviar una ministracion de
socorro a los hermanos que moraban en Judea; y lo hicieron,
despach8ndola a | os ancianos po
(Hechns 11:280)




1. Nunca olvidamos |l as palabras de S
de | a Bi bl i aermdroo ana hermai@&iestdn en ektado
de desnudez y carecen del alimento suficiente para el dia, y sin
embargo alguno de entre ustedes

mant ®nganse calientes y bien alim
las cosas necesarias para suer p o, ade qu® provec
tu ayudar
comenta.

2. Hace algun tiempo, un cristiano tuvo que someterse a una
operacion, pero no podia pagar la factura del hospiEal. este caso
en particular, sus hermanos cristianos de la casa de oracion
estuvieron en condiciones de cubrir el costo de la intervencion
quirargica. Asi es, ayudar a sus hermanos en la fe es algo que
acostumbran hacer los auténticos cristianos hijos de Dios.

Activate para el préximo sabado

El proximo sibado tendras que visitar a otro
departamento juvenil que tu veas un poco
desmotivado.
9 Organizate como departamento juvenil
1 Piensa en un departamento juvenil que necesite ayuda.
Busca las necesidades aue hav en ellos.

.Algunas ideas
Escribe tus ideas para ayudar al

Comunicate con el pastor del departamentqguvenil que vas a
departamento que vas a visitar. visitar

Pregunta como estan los jévenes
de su iglesia.

Organizate con la directiva de

esa localidad.

Llevar dinamicas y un refrigerio

para crear un ambiente

agradable. \ /




Lucas
10:3037
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TODOS AYUDAN

Obijetivo: aprender que debemos
ayudar a nuestros semejantes sin

excencion alauna.

—

Y de hacer bien y de la ayuda mutua no os olvidéis; porque de tales sacrificios se agrada Dios
Hebreos 13:16

—
¢Que espera JesUs de nosotros? JesUs lo resumié
en unas cuantas palabras sencillas y p rofundas:

amar a Jehova con todo el corazdn, alma, mente

y fuerzas ( Mateo 22:37; Marcos 12:30 ). Esto
implica hacer lo que Dios manda y corresponder

de este modo al amor que €l nos muestra.
Quienes amamos a Dios no vemos esto como una
Jsus mandd a| carga, sino como una delicia ( Salmo
40:8; 1 Juanb5:2, 3).

sus discipulos

que se amaran | ;Por qué es oportuno centrar la atencién en el

tal y como él mandamiento de amar al prdjimo, que pregunta

los habia te surge cuando se hace me  ncién de eso? Te
. preguntaras  que tiene que ver el préjimo entre

amada Deahi

Dios y nuestra comunidbn con el 2 JesUs

que debamos menciond un segundo mandamiento que, como él

estar mismo sefial6, esta muy relacionado con el

dispuestos a anterior: 0OTienes que amar a tu
ti mi s khaied 2 (2:39). Es oportuno centrar la

dar la vida por atencion en este mandamiento, pues hoy reina el
los hermanosi | egoismo, que no es otra cosa que amor mal

es preciso. dirigido. En su descripci-n inspirad
Wl ti mos d2asé6, el ap-stol Pabl c
personas no amarian a sus semejantes, sin oasi

mismas, al dinero y los placeres, y que a menudo
ni siquiera tendr?2an ocari fJo nat

f ami | i ardTimoted 3:1 -4, Barclay, nota).
De i gual mo d o, Jesucristo predi]j
traicionaran [ ... y se odirerg&nod. o Se
enfriarda el am or de I a may o Mateparteo
24:10, 12).

[ )



J A &ebes odiar a tu

e — No opsta'mtg,’ notemos que JesUs no .menmono
x2x0i I AK. Y que. dlsmlnum,a . el amor de toajos. Siempre ha
. habido y habra quienes le den a Jehova el amor

mandamiento y :
que pide con todo derecho. Y como lo aman de

muchos mas se . |
verdad, procuran ver a sus semejantes como él

los ve. Ahora bien, ¢quién es el préjimo al que
debemos amar, y de qué mane ras podemos
hac erlo ?

resumian en las
40a00x0c¢c: JE
amar a tu préjimo
xadaa O ey ay
Cuando Jesus le indico al fariseo que el segundo
mandamiento era amar al préjimocomo a uno
mismo, en realidad citd un precepto que habia
recibido Israel y que hallamos en Levitico 19:18
En ese mismo capitulo se mandé a los judios que
no solo conside raran projimo suyo a cada
israelita, sino también a otras personas.

Ahora bien, que haces tu por tu projimo cuando

ves que esta mal, pasa por algin problema, ya
sea econdémico, familiar, laboral, peor aun
cuando se aleja de la iglesia, oh cuando ves que

en un departamento juvenil se estan ausentando

los jovenes , es alli cuando debes acudir a su
especialmente rescatey demostrar ese grande amor al pro jimo.
para con los que

Obremos lo que es
bueno para con
todos, pero

p . R r | amor | préjim mbién
T ecuerda que el amo al préjimo , tambié
; | abarca a los que son de otra raza, pais o
nn I n o
(fo‘ osotros en a religion.

Romanos 13:9-10

Mateo 22:37 -39

1Juanb5:2 -3

Lee también

Al igual que el amor a Dios, el amor al préjimo res solosentimiento,
sino también accion.




1. ¢Que sientes al ver que un departamento juvenil ah
decaido?

2. ¢Estas dispuesto a ayudar a tu préjimo sin importar
condicion?

Activate para el préximo sabado

i Busca aun hermano/a que este pasando por
una enfermedad.

i Organizarse como departamento de qué
forma le van ayudar.

i Organizarse junto con la congregacion.

i lnvinliiAavrar A tAadA Al AAanaviarmAanta Aa (AvAanans

Escribe ideas paradecidir que tipo
de actividad harary compartelas
en el culto

Algunas ideas _ )
juvenil

Pueden hacer un culto con
todo el departamento juvenil.

Recoger una ofrenda con toda la
congregacion.

Organizarse para llevar viveres.

\2 —/
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MATEG DALE TU MANO

25:31:45

'

Objetivo: conocer cual es nuestro
deber como iglesia de Dios para
con los enfermos

—

Y respondiendo el Rey, les dird: de cierto os digo que en cuanto lo hicisteis a uno estos mis
hermanos més pequefio, a mi lo hicisteis. Mateo 25:40

/
Sabemos que Dios derrama muchas bendiciones a lo

Ayudar alos largo de nuestra vida dia con dia, pero hay una que
enfermos no es es muy especial y por la cual debemos de dar gracias
solamente a Dios que es la salud.

econdmicamente L
) La salud es una bendicibn sobre nosotros que nos
si no que lo ] o o
permite desarrollar las actividade s cotidianas. Pero
puedes hacer
sabemos que cuando llega la enfermedad a nuestras
atreves de elevar . . - .
vidas nos agobia fisicamente y es ahi donde

oraciones, . .
necesitamos de la ayuda de Dios y de las personas

escuchandolo y gue nos rodean para recobrar las fuerzas y la salud.
dandole apoyo
moral y espiritual Alguna vez te has preguntado ¢cudl de be de ser

sobre todo. nuestra actitud frente a los enfermos? ¢Y como

podemos ayudar? Debemos saber que es una
responsabilidad y debemos ser atentos ante la
necesidad de nuestros hermanos en el sefior. Como
hijos de Dios de ayudar como podemos ver en las
sagradas esc rituras que el lo hizo.

Recordemos que es nuestra
responsabilidad y la manera como
ayudar puede ser no solo

economicamente sino ayudando a

cuidar de ellos. Gélatas 6:9 -10

14
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Que debemos hacer? _u
| -~ -

Lo que podemos hacer:

Presencia : estar presente con la persona
enferma y su familia atreves de
enfermedad.

Escuchar : el dolor por el cual la persona esti
pasando y dar apoyo econdémico, moral y
espiritual que necesita.

Oracion : orar o0 ponerse encadena de oracién con
todos los herma nos en la iglesia.

Calor humano : amar a la persona y entender su
sufrimiento.

Como jovenes debemos entender cuél debe ser
nuestro papel ante esta situacion y como
podemos ayudar a los que nos necesitan

Debemos unimos como hermanos y
como hijos de Dios que somos.

Recuerda que Dios nos pedird cuentas de lo que nosotros
hagamos con nuestro préjimo porque lo que hagamos con ellos
es como al sefior lo hiciéramos

15
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