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INTRODUCCIÓN: 

"En el principio creó Dios", comienza 
diciendo Génesis y con ello deja claro que fue 
Dios el Creador de todo el mundo, y con él la 
familia.  Como persona inteligente nos 
podemos preguntar ¿Por qué creó Dios la 
familia? ¿Cuál fue su propósito? Contestar a 
estas preguntas no es fácil.  
 
Sin embargo, sólo buscando las respuestas se 
puede descubrir el propósito de Dios, lo que 
esperaba que la familia fuese y cuáles son los 
fines que esperaba. Y también, tal entendimiento nos capacitará 
para cumplir mejor nuestro papel ser participantes de una familia 
conforme Dios quiere. 

LA FAMILIA: SUS 
ORÍGENES Y PROPÓSITOS 

Verso de memoria: "Y dijo Dios: No es bueno que el hombre 
esté solo; le haré ayuda idónea para él" (Génesis 2:18). 

Lectura Bíblica: Génesis 1:26-28; 2:18 -25. 

Objetivo: 
 
Entender que 
la familia fue 

creada por Dios 
con propósitos 
específicos." 

1 



 

/  
 2 Escuela Sabática Femenil 

Valga decir que el matrimonio es sencillamente una declaración 
legal de una unión espiritual que ya se ha dado entre un hombre y 
una mujer. Porque los dos ya han decidido vivir como cónyuges, 
van ante la sociedad para declarar su intención y deseo. 
 
En la primera cita de la Lectura Bíblica encontramos que, el origen 
de la familia estuvo en Dios. Asimismo, el hombre posee, por lo 
mismo, los atributos básicos, que Dios le asignó, los que también 
son suyos.  Esto es, las capacidades de pensar, sentir, y actuar por 
sí mismo.  Aquí vale la pena recordar que el pecado dañó 
tremendamente y limitó estas capacidades. ¿Sin embargo, con qué 
propósito creó Dios la familia?  La segunda y última cita de la 
Lectura Bíblica te lo aclara.  Uno de los propósitos es la 
PROCREACIÓN. Esta procreación tiene que hacerse con 
responsabilidad; y no tener hijos por tenerlos, sino actuar con 
responsabilidad. 
 
Un segundo propósito es el compañerismo. Aquí, Dios tiene a 
alguien como el complemento exacto para nuestra vida. Él sabe 
cuál es la "media naranja" que precisamos.  Otro de los propósitos 
es la UNIDAD.  Dos personas se unen de tal manera que llegan a 
ser literalmente "una sola carne".  Ya sabemos que la unión de los 
cuerpos afecta irreversiblemente la personalidad de los 
participantes. Y los últimos propósitos son la EXCLUSIVIDAD Y LA 
ESTABILIDAD 
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 PREGUNTAS PARA ESTUDIO   

 
De los 5 propósitos 
¿Cuál le parece a usted hermana el más importante? 
_______________________________________________________
______________________________________________________. 
 
¿En su hogar, se están cumpliendo esos propósitos? 
_______________________________________________________
______________________________________________________. 
¿Su esposo ayuda a que se cumplan? 
_______________________________________________________
______________________________________________________. 

 
 
 
 

 
CONCLUSIÓN:  

 
Dios fue el que originó la familia y le puso propósitos 
específicos.  Eso quiere decir que para ser felices hay que 
seguir los fines de Dios y escuchar su voz siempre, ¿lo hace 
así? 
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INTRODUCCIÓN: 

Cuando hablamos de la familia no se 
puede hablar de derechos sin adjuntarle 
la responsabilidad.  Por ello el Salmo 
128 es considerado como el salmo de la 
felicidad conyugal; éste enseña acerca de 
las condiciones sobre las cuales se puede 
conseguir un matrimonio  y una familia 
feliz.  Lo que  sobresale es el temor   
a Dios y andar en sus caminos.  Temer a Dios significa: Darle un 
lugar preferencial en todas las áreas de la vida.   

LA FAMILIA: DERECHOS Y 
RESPONSABILIDADES. 

 

Verso de memoria: Ȱ9 ÔÏÄÏ ÌÏ ÑÕÅ ÈÁÇÜÉÓȟ ÈÁÃÅÄÌÏ ÄÅ 
corazón, como para el Señor y para los hombres; sabiendo 
que del Señor recibiréis la recompensa de la herencia, 
ÐÏÒÑÕÅ Á #ÒÉÓÔÏ ÅÌ 3ÅđÏÒ ÓÅÒÖþÓȱȢ #ÏÌÏÓÅÎÓÅÓ σȡ ςσ- 24) 
   

 
Lectura Bíblica: Salmo 128:1 -6; Colosenses 

3:18-25. 

Objetivo: 
Entender que ser 

parte de una familia 
implica tener 
derechos y 

responsabilidades. 
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Reconocerlo como el Señor de la existencia y además, someter a su 
dominio la totalidad de todo el ser. 
 
"Andar en sus caminos" se refiere a la conducta en la vida diaria 
que busca agradar a Dios. Sin embargo, en muchas de las 
ocasiones, tal pareciera que se olvida a la mujer y al hombre qué es 
el andar en los caminos de Dios; porque prevalece el capricho y la 
satisfacción personal. Sepamos, de todas maneras, que ese 
proceder no es de la voluntad divina. 
 
La segunda cita de la Lectura Bíblica es objeto de alguna 
controversia, principalmente por el movimiento feminista.  La 
ŦǊŀǎŜ ŘƛŎŜΥ ά{ǳƧŜǘŀǎ ŀ ǾǳŜǎǘǊƻǎ ƳŀǊƛŘƻǎέΦ ΛvǳŞ ǘƛǇƻ ŘŜ ǎǳƧŜŎƛƽƴ Ŝǎǘł 
hablando Pablo 3No hay duda que Pablo está estableciendo una 
jerarquía para el matrimonio. Sin embargo, a renglón seguido se 
entiende que esta expresión es un arma de dos filos. 
 
Por un lado le dice a la mujer que reconozca a su marido; y al 
hombre le dice que se gana la voluntad de la mujer. De manera 
que, la sujeción es una entrega voluntaria, de otro modo llega a ser 
esclavitud. Si fuera así, él llega a ser un explotador y ella una 
subversiva de su propio hogar. 
 
Con las frases que siguen, Pablo construye la declaración de una de 
las responsabilidades más difíciles en la familia.  Servir uno al otro 
de corazón. 
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             PREGUNTAS PARA ESTUDIO   
 
 
 
 
 

1. Colosenses 3:19 dice cómo tratar a la mujer. Mencione los dos 
mandatos. ¿Cree usted que su esposo está cumpliendo con esos 
dos mandatos? ¿Cómo podemos ayudarle? 
_______________________________________________________
_______________________________________________________
______________________________________________________. 
 
2.   El verso 21 de la misma cita habla de cómo tratar a los hijos 
¿Qué es lo que dice?  ¿Lo está cumpliendo en su propio hogar? 
_______________________________________________________
_______________________________________________________
______________________________________________________. 
 
 
 
 
 
CONCLUSIÓN: La Sagrada Escritura nos manda a poner énfasis  no 
sólo sobre los derechos sino también sobre nuestras propias 
responsabilidades ¿Se responsabilizará? 
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INTRODUCCIÓN: 

Con qué facilidad y con cuánta rapidez puede 
crearse una separación entre dos personas. 
Una joven esposa con quien hablé en una 
ocasión me dijo: "Hace dos años tal vez 
hubiéramos podido salvar nuestro 
ƳŀǘǊƛƳƻƴƛƻΧ Iƻȅ ȅŀ ƴƻ Ƙŀȅ ǊŜƳŜŘƛƻΦ  [ŀ 
confianza ha sido traicionada, el amor ha 
mueǊǘƻΦ  ¸ŀ ƴƻ Ƙŀȅ ŜǎǇŜǊŀƴȊŀǎΦΦΦέ Contrario 
a los fines de Dios, el que desea una unión permanente. Así lo 
vemos en Mateo 19:3-6. La gente que vivió en los tiempos de Jesús, 
ŎƻƳƻ Ŝƴ ƭŀ ƴǳŜǎǘǊŀ ǾŜƝŀƴ Ŝƭ ŘƛǾƻǊŎƛƻ ŎƻƳƻ ǳƴŀ άǎŀƭƛŘŀέ ƻ ǳƴ άƳŀƭ 
necesaǊƛƻέΦ !ǳƴǉǳŜ en el fondo de su alma sabían que Dios, no 

LA FAMILIA: ES UNA 
ENTIDAD PERMANENTE. 

 

Verso de memoria: Así que no son ya más dos, sino que una sola 
ÃÁÒÎÅȠ ÐÏÒ ÔÁÎÔÏȟ ÌÏ ÑÕÅ $ÉÏÓ ÊÕÎÔÏȟ ÎÏ ÌÏ ÓÅÐÁÒÅ ÅÌ ÈÏÍÂÒÅȣȢȱ -ÁÔÅÏ 
19:6)  

 
Lectura Bíblica:  

Objetivo: 
Levantar el 

interés por la 
familia ya que 

ésta es una 
entidad 

permanente. 
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aprueba el divorcio, ōǳǎŎŀōŀƴ ƭŀ ƳŀƴŜǊŀ ŘŜ άǊŀŎƛƻƴŀƭƛȊŀǊέ  ȅ  
άŜȄǇƭƛŎŀǊέΦ !ǎƝ ŦǳŜǊƻƴ ŀ WŜǎǵǎ ƭŀƴȊłƴŘƻƭŜ ǳƴŀ ǘŜƳŜǊŀǊƛŀ ǇǊŜƎǳƴǘŀΦ 
Pero Jesús les contesta que: el matrimonio fue parte del plan de 
Dios y él hizo al hombre y a la mujer con esa capacidad. Afirmó 
también que el matrimonio es exclusivo. Es decir, ninguna persona, 
ni siquiera a los queridos padres, pueden quedarse con la pareja en 
algún momento. Asimismo dijo que el matrimonio tiene un carácter 
permanente. No hay razones ni argumentos que justifiquen la 
separación. 
 
¿Y qué del permiso para repudiar? Los divorcios siempre ocurren 
por la misma razón: dureza de corazón. Y siempre caen en la misma 
categoría: rompen el plan 5 de Dios para la familia, ver los defectos 
en el cónyuge es fácil. Ver los nuestros... es otra cosa. Ayer el 
hombre la adoraba, hoy la llama llorona, chismosa, etc. Usted le 
decía, "mi rey", hoy: amanerado, reaccionario, ingenuo, etc. 
 
¿Qué del problema de volverse a casar? Para Jesús no hay colores 
grises: Él pone todo en claro: el que repudia a su mujer la coloca en 
condición tal que, si ella se vuelve a casar, adultera. Quien quiera 
de los dos que se vuelva a casar, adultera. La causa no importa. 
 
 El segundo matrimonio, después del divorcio está lejos del ideal 
de Dios. El matrimonio es serio y debe mantenerse en serio. Si ya 
estás casada, lo único que puedes hacer es restaurar el romance en 
el matrimonio y buscar el consejo oportuno de Dios si es que las 
cosas no te  salieron como pensabas. 
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             PREGUNTAS PARA ESTUDIO   
 
 
 
 
 

1. A la pregunta hecha a Jesús en Mateo 19: 3-6. El Señor contesta 
con tres argumentos de fondo ¿Cuáles son? 
_______________________________________________________
_______________________________________________________
______________________________________________________. 
 
2. ¿Para Jesús, en Mateo 19:9,10 ¿Había alguna implicación inmoral 
al volver a casarse? 
_______________________________________________________
_______________________________________________________
______________________________________________________. 
 
 
 
 
 
CONCLUSIÓN: Su buena conducta y oración continua por su esposo 
puede hacer que: los tonos grises sean cambiados por los rosas que 
Jesús nos ofrece. 
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INTRODUCCIÓN: 

Nos guste o no, cada miembro en la familia 

es diferente en edad, tamaño, gustos, 

apariencia, conocimientos y manera de 

hacer las cosas.  Somos diferentes incluso 

en TEMPERAMENTO.  Lucas 10:38-42 nos 

cuenta que Jesús iba de paso por Jerusalén y 

decidió hospedarse en  la casa de sus 

amigos en Betania, una aldea cercana. 

Marta salió a recibir a Jesús, era un rasgo de 
su personalidad impulsiva y activa. María, al entrar Jesús 
tranquilamente se sienta a sus pies para oír al querido amigo.  

LA FAMILIA: ESTA FORMADA 
POR PERSONAS DIFERENTES. 

 

Verso de memoria: άwŜǎǇƻƴŘƛŜƴŘƻ WŜǎǵǎΣ ƭŜ ŘƛƧƻΥ aŀǊǘŀΣ aŀǊǘŀΣ 
afanada y turbada estás con muchas cosas. Pero sólo una cosa es 
necesaria; y María ha escogido la buena parte, la que no le será 
ǉǳƛǘŀŘŀέ  
                       (Lucas 10:41,42). 

 Lectura Bíblica: Lucas 10:38-42;  Juan 11:17-23 

Objetivo: 
Conocer las 
diferencias 
individuales 

entre los 
miembros de 
una familia. 

 

4

7 



 

/  
 11 Escuela Sabática Femenil 

Así demostraba su carácter tranquiló, quieto y suave. María y 
Marta eran hermanas, ¡Pero qué diferentes! Jesús, el visitante, 
también era diferente de las dos, y sin embargo, eran amigos. 
 
Marta miró las cosas desde su perspectiva y quería llevar las cosas a 
su manera.  Evidentemente era una puntillosa administradora.  
Trabajaba e incorporaba a otros al trabajo. Sin embargo fácilmente 
pasaba por alto los intereses de su hermana y el estado de ánimo 
de Jesús.  Tenemos que recordar que Jesús iba camino de 
Jerusalén para enfrentarse con la cruz. 
 
9ǎ ƛƴǘŜǊŜǎŀƴǘŜ ƭŀ ŜȄǇǊŜǎƛƽƴ ŘŜ WŜǎǵǎ ŎǳłƴŘƻ ƭŜ ŘƛŎŜΥ άŀŦŀƴŀŘŀ ȅ 
ǘǳǊōŀŘŀ Ŝǎǘłǎ Ŏƻƴ ƳǳŎƘŀǎ ŎƻǎŀǎέΦ  wŜǘǊŀǘŀ ŘŜ ŎǳŜǊǇƻ ŜƴǘŜǊƻ ŀ ƭŀ 
activista por excelencia que no toma el tiempo necesario para la 
adoración, estudio y meditación de la palabra de Dios. 
 
DŜƴŜǊŀƭƳŜƴǘŜ ǎŜ άŦŜƭƛŎƛǘŀέ ŀ aŀǊƝŀ ȅ ǎŜ άŎƻƴŘŜƴŀέ ŀ aŀǊǘŀΦ  tŜǊƻ 
ƭŀ ŜȄǇǊŜǎƛƽƴ άƭŀ ōǳŜƴŀ ǇŀǊǘŜέ Ŝƴ ƭŀǎ Ǉŀlabras de Jesús colocan a 
ambas en su justa proporción e identidad. Si hay algo contra Marta, 
esto tiene que ver con el establecimiento de sus prioridades 
delante de Jesús. 
 
Marta habla con una mezcla de reproche y fe. Reclama pero 
también cree que se puede hacer algo. Nunca se da por vencida, ni 
aun frente a la muerte. María habla con tristeza, también con 
aceptación de la verdad que tiene frente a su corazón. 
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      PREGUNTAS PARA ESTUDIO  
 
 
En Juan 12:1-3 encontramos las tres diferentes maneras en que los 
hermanos festejaron a Jesús, ¿Cómo lo hizo Marta? ¿Y María? ¿Y 
Lázaro? 
_______________________________________________________
______________________________________________________. 
 
¿Entiende usted que su esposo e hijos tiene necesidades y gustos 
muy diferentes a los suyos? ¿Es bueno aceptarlos como son o 
hacerlos cambiar? 
_______________________________________________________
______________________________________________________. 
 
 
 
 
CONCLUSIÓN: ά¦ƴŀ ŜǎǇƻǎŀ ŎƻƴŦŜǎƽ ŀ ǎǳ ŜǎǇƻǎƻ ƭƻ ǎƛƎǳƛŜƴǘŜΥ ά¢Ŝ 
amo tal como eres, te acepto como eres y jamás trataré de imponer 
Ƴƛǎ Ǝǳǎǘƻǎέ Λ9ǊŜǎ ǘǵ ŘŜ ŜǎŜ ǘƛǇƻ ŘŜ ƳǳƧŜǊŜǎΚ  bƻ ǎƻmos iguales, y 
así lo quiso Dios.  
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INTRODUCCIÓN: 

Los abuelos tenían un dicho sobre el 

matrimonio que dice: Que si dos personas 

cabalgan sobre el mismo caballo una de las dos 

debía ir atrás. Hoy el matrimonio se parece 

más a dos personas que desean ir sobre el 

mismo caballo, pero una al lado de la otra y 

cada una deteniendo y manipulando una 

rienda. Es más sociable, pero es más difícil 

mantener el equilibrio y más complicado y 

mucha veces trae confusión al caballo. 

Así, Dios ha puesto en la naturaleza de los diferentes miembros de 
la familia, ciertas funciones que son implícitas a su asignación.  

LA FAMILIA: DEMANDA DE SUS 
MIEMBROS FUNCIONES DIFERENTES. 

 

Verso de memoria: Ȱ0ÅÒÏ ÑÕÉÅÒÏ ÑÕÅ ÓÅÐÜÉÓ ÑÕÅ #ÒÉÓÔÏ ÅÓ ÌÁ 
cabeza de todo varón, y el varón es la cabeza de la mujer, y Dios 
ÌÁ ÃÁÂÅÚÁ ÄÅ #ÒÉÓÔÏȱȢ ρΝ #ÏÒÉÎÔÉÏÓ ρρȡσ   

Lectura Bíblica: 1ª Corintios 11:3; Efesios 5:21-33; 6: 

1-4. 

Objetivo: 
Comprender las 
funciones que le 
fueron asignadas 
por Dios a cada 
miembro de la 

familia. 
 

 

5 
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Es decir, Dios diseñó un plan general para cada participante en el 
núcleo familiar. Cada miembro del grupo familiar tiene que aceptar 
y ajustarse a su asignación con fe y amor para que Dios bendiga y 
prospere su hogar. Ser fiel en el desempeño de la tarea asignada 
siempre trae la recompensa de parte de Dios. 
 
1ª Corintios 11:3 desanima mucho a los que proclaman que el 
matrimonio y la familia es una democracia. Nos dice claramente 
quién tiene la responsabilidad de dar la dirección a su esposa y a la 
familia. Negarle al esposo o boicotearle el cumplimiento de ésta 
función es poner en peligro toda la estructura y orden de la familia 
9 que Dios fundó.   
 
Por otro lado, muchos varones entregan o abandonan su función de 
dar dirección a la mujer traicionando así toda la confianza y 
autoridad que el Señor les ha entregado.  No se trata de un 
despotismo despiadado, sino de hacer como hacen Dios y Cristo. 
 
En Efesios 5:21-24 encontramos el ejercicio de la autoridad, el que 
a su vez ha sido mal entendido; la sumisión de la mujer a su marido 
aún más.  Aquí no se trata de uno que manda y otro que obedece 
sin  decir palabra.   
 
Al reconocer que tanto el hombre como  la mujer son capaces, al 
permitir que cada uno desempeñe su papel dentro y fuera del 
hogar, y al acercarse mutuamente delante de Dios, solamente hay 
un resultado: La ilimitada felicidad. 
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             PREGUNTAS PARA ESTUDIO  

 
 

1.  ΛvǳŞ ŜƴǘƛŜƴŘŜǎ ǇƻǊ άǎƻƳŜǘŜƻǎ ǳƴƻǎ ŀ ƻǘǊƻǎέΚ Λ/ǳłƭ Ŝǎ ƭŀ ōŀǎŜ 
para esta sumisión? 
_______________________________________________________
______________________________________________________. 
 
2,  ¿Qué orden se da a los maridos en Efesios 5: 25-29?  ¿Cree 
que su esposo lo cumple? ¿Cómo le puede ayudar usted? 
_______________________________________________________
______________________________________________________. 
 
оΦ ΛvǳŞ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀ άŎǊƛŀŘƭƻǎ Ŝƴ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀ ȅ ŀƳƻƴŜǎǘŀŎƛƽƴ ŘŜƭ {ŜƷƻǊέ 
lea Efesios 6:1-4? 
_______________________________________________________
______________________________________________________. 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONCLUSIÓN: En el hogar nadiŜ ǇǳŜŘŜ ŘŜŎƛǊΣ άŜǎǘƻ Ŝǎ ǘǳȅƻ ȅ Ŝsto 
Ŝǎ ƳƝƻέΤ ǇǳŜǎ ƭŀǎ Ŏƻǎŀǎ ǎŜ ǘƛŜƴŜƴ Ŝƴ Ŏƻmún.  No hay mandador ni 
mandado, sino sólo amor.
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άDǊŀŎƛŀǎ Ƴadre por haberme disciplinado. 
Así me enseñaste una conducta 
responsable. 
Así aprendí a ser responsable con mis 
obligaciones.  Gracias madre por haberme 
ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŀŘƻΦΦΦέ όtłǊǊŀŦƻ ŘŜ ǳƴŀ ŎŀǊǘŀ 
enviada, por un hijo a su madre). 
 
El desarrollo de una vida responsable y 
madura viene por medio de la ejercitación guiada de los padres, maes-
tros y demás personas adultas.  Solamente en un intercambio 
dinámico, creativo y basado en la comunicación, la disciplina cumple la 
función de mantener la integridad de la familia. 
 

LA FAMILIA: REQUIERE 
DISCIPLINA 

Verso de memorizar: Ȱ%Ó ÖÅÒÄÁÄ ÑÕÅ ÎÉÎÇÕÎÁ ÄÉÓÃÉÐÌÉÎÁ ÁÌ ÐÒÅÓÅÎÔÅ 
parece ser causa de gozo, sino tristeza, pero después da fruto 
ÁÐÁÃÉÂÌÅ ÄÅ ÊÕÓÔÉÃÉÁ Á ÌÏÓ ÑÕÅ ÅÎ ÅÌÌÁ ÈÁÎ ÓÉÄÏ ÅÊÅÒÃÉÔÁÄÏÓȱȢ (ÅÂÒÅÏÓ 
12: 11) 

 Lectura Bíblica: Deuteronomio 4:1-6; Hebreos 12:5-11. 

6 

INTRODUCCIÓN: 

 

Objetivo: 
Comprender que la 
disciplina es  una  

de las partes que no 
deben faltar en la 

familia 
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En Deuteronomio 4:1-4 encontramos que, Dios en su plan para la 
familia ha dado ciertas pautas, normas y mandamientos que deben ser 
enseñados por los padres,  los maestros y los guías espirituales a las 
nuevas generaciones. 
 
Los versículos 5 y 6 del mismo capítulo nos muestra que nuestros hijos, 
hermanos y toda la sociedad, aprenden los conceptos y contenidos 
disciplinarios por la constante repetición.  Pero mucho más, y con más 
impacto, por medio de quienes viven de acuerdo con lo que proclaman. 
 
En cambio Hebreos 12:7-11 nos dice que, la disciplina produce una vida 
aprobada. Participar de la santidad es el primer resultado de la 
disciplina. En nuestra relación con Dios significa que nos hacemos más 
semejantes a él.  
 
En relación con nuestra familia significa que nos volvemos más 
semejantes unos a otros y por lo tanto, más integrados como núcleo 
ŦŀƳƛƭƛŀǊΦ [ƻ ǉǳŜ IŜōǊŜƻǎ ŘƛŎŜΣ άŦǊǳǘƻ ŀǇŀŎƛōƭŜ ŘŜ ƧǳǎǘƛŎƛŀέ ǎƛƎƴƛfica que 
vamos madurando en nuestras relaciones con Dios, con nuestra familia 
y con la sociedad en la cual nos corresponde vivir. 
 
El propósito de la disciplina familiar no es un fin en sí misma, sino un 
medio para desarrollar en cada uno de los miembros responsabilidad y 
autodisciplina.  La disciplina externa necesaria para una persona está 
en proporción directa con su madurez. 
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                   PREGUNTAS PARA ESTUDIO  

 
 
 

1. ¿Qué clase de disciplina está ejerciendo un padre o una madre 
cuando castiga a su hijo por haber desobedecido una orden específica? 
___________________________________________________________
__________________________________________________________. 
 
2.  Según Hebreos 12:5,6, ¿Cuál es el motivo por el cual Dios nos 
disciplina? 
___________________________________________________________
__________________________________________________________. 
 
3. ¿Qué puede hacer para ayudar a cada miembro de la familia a 
entender mejor el asunto de la disciplina o bien el castigo? 
___________________________________________________________
__________________________________________________________. 
 
 
 
 
CONCLUSIÓN: Los problemas entre los padres y los hijos se deben a 
que, en algún momento, los primeros se volvieron demasiados 
indulgentes. 
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INTRODUCCIÓN:  

La familia necesita que cada miembro sea 
responsable. Y el contexto de nuestro pasaje es el 
de Goliat, que junto con las fuerzas de su nación, 
está desafiando a Saúl y a su ejército por más de 
cuarenta días en el valle de Ela.  
 
Ela, distaba unos 24 kilómetros al suroeste de 
Belén. Aquí aparece la figura de Isaí. Se nos dice 
que era un hombre de edad avanzada, pero  ésta 
expresión hebrea quiere decir que era un hombre reconocido por su 
rectitud, su honradez y miembro de una familia especial. 
 
En todos los episodios, podemos ver que la familia de Isaí;  todos, 

LA FAMILIA: NECESITA AMOR, 
AYUDA Y CUIDADO. 

Verso de memoria: ȰCon sabiduría se edificará la casa, y con 
prudencia se afirmará; y con ciencia se llenarán las cámaras de todo 
ÂÉÅÎ ÐÒÅÃÉÁÄÏȱȢ 0ÒÏÖÅÒÂÉÏÓ ςτȡ σ-4) 

6 
 

Objetivo: 
Comprender que 

la familia 
necesita: Amor, 
ayuda y cuidado 
de cada uno de 
sus miembros. 

Lectura Bíblica: 1° Samuel 17:12-22. 

 

7 
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tanto los padres como los hijos supieron hacer la parte que les 
correspondía.  
 
Lo hicieron amorosa y responsablemente. ¡Qué bueno que en las fami-
lias de hoy cada quien haga lo que le corresponde! 
 
Sin embargo, la familia también necesita padres preocupados en el bien 
de sus hijos. Así lo leemos en 1° Samuel 17:16-19. De tal suerte que, en 
ƭŀ ŜȄǇǊŜǎƛƽƴΥ άƳƛǊŀ ǎƛ ǘǳǎ ƘŜǊƳŀƴƻǎ Ŝǎǘłƴ ōǳŜƴƻǎέΣ LǎŀƝ Ŝǎǘł ŘƛŎƛŜƴŘƻΥ 
άǾŜ ŎƽƳƻ Ŝǎǘł ǎǳ ŜǎǘŀŘƻ ŘŜ łƴƛƳƻέΦ 9ǎ ŘŜŎƛǊΣ Şǎte padre demostró por 
todo acerca de sus hijos: Su salud física, su condición general y su 
estado de ánimo que contaba mucho. 
 
Aún más, la familia necesita que los hermanos (as) se amen y se cuiden. 
Revise 1° Samuel 17:20-22. Muchas de las veces, la emoción del 
momento, o la posibilidad de encontrarnos con los que amamos nos 
hacen olvidar nuestros deberes de rutina. David tomó la previsión de 
delegar sus responsabilidades y cubrió su salida, de la manera más 
adecuada. 
 
David llegó al campo justamente cuando se daba el grito de combate. Y 
tuvo que correr para ver a sus hermanos antes que arreciera la pelea. 
Entrar, al campo en medio de las tropas que estaban a punto de iniciar 
la pelea significa un alto riesgo. David lo tomó, y tenía un mensaje de 
ánimo de parte de su padre y él mismo quería confrontar a sus 
hermanos. 
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                   PREGUNTAS PARA ESTUDIO  

  
 
 
 
1.  ¿Cómo demostró interés David por sus hermanos en 1° Samuel 
17:20-22? 
___________________________________________________________
__________________________________________________________. 
 
2.  ¿Cómo interpretó el hermano mayor la audacia de David? v. 28 
___________________________________________________________
__________________________________________________________. 
 
 
 
 
 
CONCLUSIÓN: El amor, la ayuda y el cuidado de la esposa hacia el 
esposo y viceversa no pueden ser suplantados por nada en esta vida.  
Si no somos felices es porque no hemos pensado en ayudarnos 
mutuamente  



 

/  

22 Escuela Sabática Femenil 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

INTRODUCCIÓN: 
 

Primeramente hay que comprender que la 
familia  necesita de Su participación en los 
momentos felices (Lucas 15:25-32).  Aquí 
hay un problema de fondo en el hermano 
mayor, el cual no quiere reconocer que su 
hermano se había arrepentido y había 
vuelto a  su casa dispuesto a cambiar. El 
padre sale para persuadir a su hijo enojado.  
¡Qué dolor debe haber causado a su 
corazón amoroso ver la conducta 
refractaria de su otro querido hijo! 
Asimismo, la iglesia necesita de Su 
participación con fe (Hechos 16: 32-34).   
El momento, más feliz en la vida de la familia es cuando se efectúa la 
conversión  de uno de sus miembros. ¡Imagine la alegría indescriptible 
cuando toda la familia se convierte a Cristo! Aquel hombre está 
rebosante de gozo y quiso que toda su familia supiera acerca de su 
nueva experiencia.   

LA FAMILIA: PARTICIPACION EN 
ACTIVIDADES ESPECIALES 

Verso de memoria: Ȱ9 ÌÌÅÖÜÎÄÏÌÏÓ Á ÓÕ ÃÁÓÁȟ ÌÅÓ ÐÕÓÏ ÌÁ ÍÅÓÁȠ Ù 
se regocijó con toda su casa ÄÅ ÈÁÂÅÒ ÃÒÅþÄÏ Á $ÉÏÓȱȢ 

(Hechos 16:3) 

Lectura Bíblica: Lucas 15:25-32; Hechos 16:32-34;  y Hebreos 13:1,2. 

 

8 

Objetivo: 
Analizar las actividades 
de la familia, al simular 
Ŝƭ ǇŀǇŜƭ ŘŜƭ άƘŜǊƳŀƴƻ 
ƳŀȅƻǊέ ƻ Ŝƭ άŎŀǊŎŜƭŜǊƻέ 

y establecer lo que 
habría pasado si esa 

persona hubiera 
actuado de manera 

diferente.  También 
deberá analizar el 

tiempo que pasa con su 
familia. 
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La familia escuchó el mensaje y respondió positivamente al mensaje de 
la Palabra del Señor. Toda la familia se regocijó de haber creído a Dios, 
¡Que sublime acto de adoración! Esta alegría es el resultado de una 
experiencia nueva con Cristo.  Esta alegría es lo que significa la 
profunda adoración a Dios. 
Por otra parte, la familia necesita de Su participación en el servicio 
(Hebreos 13:1,2). El servicio no se hace por un deber sino por amor. 
Uno nunca sabe las bendiciones que va a recibir cuando hospeda a una 
persona, sea cristiana o no, pero aún sin recibir siempre hay una alegría 
y un gozo que ilumina a toda la familia cuando abrimos nuestras 
puertas a un peregrino. 
 
Por sobre todo, cada miembro de la familia debe apartar el tiempo 
necesario para compartir y recrearse con los suyos.  El orden que se 
sugiere, para participar activamente de nuestra vida es el siguiente: 
Dios familia, iglesia, trabajo, parientes, recreación, amistades y dinero. 
 
 
 

              PREGUNTAS PARA ESTUDIO  

 
 
 

1. Según la primera cita de nuestra lectura Bíblica, ¿El hijo mayor 
participaba o no en otras áreas de la vida familiar? 
__________________________________________________________.  
 
2.  ¿Qué fue lo que despertó la fe del carcelero? 
__________________________________________________________. 
 

 
CONCLUSIÓN: Sabiamente la mujer tiene que sugerir a su esposo las 
actividades que le gustan y que le agradaría compartir con los suyos, 
¡hágalo! 
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LA FAMILIA: ESTABLECE SUS 
PROPIAS COSTUMBRES. 

 

6ÅÒÓÏ ÄÅ ÍÅÍÏÒÉÁȡ ȰY este día os será en memoria, y lo celebraréis 
como fiesta solemne para Jehová durante vuestras generaciones; por 
ÅÓÔÁÔÕÔÏ ÐÅÒÐÅÔÕÏ ÌÏ ÃÅÌÅÂÒÁÒïÉÓȱȢ OØÏÄÏ ρςȡ ρτ 

 

 
Lectura Bíblica: Éxodo 12:1-4, 12-14. 

 

Objetivo: 
Comprender que la 
familia, como toda 

entidad, puede 
establecer sus 

propias costumbres  
que le ayuden a su 
fortalecimiento. 

 

9 

Algunas costumbres son celebraciones 
significativas y de estímulo a los miembros de la 
familia, otros son fruto de tradiciones que nos 
conviene tener, mucho cuidado y decidir si 
debemos seguir practicándolas o no. Las 
Lecturas de ésta Semana nos acercan a la fiesta 
de la Pascua, la que fue ordenada por Dios con 
el propósito que el pueblo de Israel celebrara su 
independencia y liberación de Egipto. 
 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INTRODUCCIÓN:   

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

Según Éxodo 12:3,4 vemos que era un acto para celebrarse en la 
familia.  Indudablemente, el gran deseo  de Dios es mantener a la 
familia unida.  Esta fiesta de la Pascua contiene los elementos 
básicos para atraer a todos los miembros de la familia. 
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Todos celebraban con regocijo su salvación. Sin embargo, para poder 
gozarse, los preparativos tenían que ser especiales. Había tantos 
preparativos que hacer para la celebración de la Pascua que 
literalmente envolvía a toda la familia. Prácticamente era un mes de 
actividad familiar.  Imagínese los gratos recuerdos que todo esto 
imprimía en la mente de  los niños. Aquellas eran experiencias que 
jamás se olvidaban.  Eran tan felices que la repitieron de generación 
en generación ¿Podemos hacerlo lo mismo?  Éxodo 12:12,13 nos 
exhorta a esperar la bendición de Dios. La manera en que Dios 
bendeciría la preparación que los judíos habían hecho, lo cual señalaba 
su obediencia, era librándolos del juicio que traería sobre todos los 
dioses de Egipto. 
 
Más todavía. Éxodo 12:14 nos invita a repetir lo que trae bendición. De 
la misma manera, nosotros tenemos que volver a hacer aquello que nos 
une y acarrea la bendición de Dios. Hay ciertas fiestas y prácticas que 
realizamos por costumbre o tradición, pero nunca nos hemos parado 
para analizar su propósito, su significado y las implicaciones para la 
edificación espiritual de la familia. 
 
 

                     PREGUNTAS PARA ESTUDIO  

 
 
 

1. ¿Cuál era el significado de poner la sangre en los dos postes y en el 
dintel de las casas?2. Aparte de la Cena del Señor y el Bautismo, ¿Qué 
otras actividades hacen crecer la armonía familiar y espiritual? 
___________________________________________________________
___________________________________________________________
__________________________________________________________. 
 
 

 CONCLUSIÓN: Como familias cristianas hay algunas costumbres que 
han ido en decadencia. Por ejemplo: El culto familiar, presentar los 
niños al Señor, etc. Pero ¿qué está haciendo usted por restaurarlas?  
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   LA FAMILIA: CUIDADO Y USO DE 
LOS BIENES MATERIALES. 

 

 

Verso de memoria: Ȱ0ÏÒÑÕÅ ÓÉ ÁÌÇÕÎÏ ÎÏ Ðrovee para los suyos, y 
mayormente para los de su casa, ha negado la fe, y es peor que un 
ÉÎÃÒïÄÕÌÏȱȢ ρª Timoteo 5: 8)  

Lectura Bíblica: Mateo 6:25-33;  Proverbios 

 

10 

Las prioridades se establecen de acuerdo 
con nuestras actitudes o el valor efectivo 
que asignamos a personas, actividades, 
lugares y cosas.  Es interesante la pere-
grinación que nuestros sentimientos siguen: 
primero, asignamos valor a algo, después 
organizamos  nuestro conjunto de valores 
y finalmente establecemos nuestro estilo de 
vida. Desde luego que nuestro gran deseo 
es formar un estilo de vida de acuerdo con 
las enseñanzas de la Palabra de Dios.   
 
 
 
 

Objetivo: 
Comprender el 
cuidado y uso 

adecuado de los 
bienes      

materiales que Dios 
provee a su familia. 

Consideremos los principios y así organizar nuestros valores y 
establecer nuestras prioridades: A) EL VALOR DE CONFIAR EN DIOS 
(Mateo 6: 25-33) Aquí encontramos que hay necesidades 
ŦǳƴŘŀƳŜƴǘŀƭŜǎ ŘŜƭ ǎŜǊ ƘǳƳŀƴƻΤ ǇŜǊƻ WŜǎǵǎ ŘƛŎŜΥ άbh h{ !C!b;L{έΦ 
 

INTRODUCCIÓN: 
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Más todavía: al llamar la atención a las aves y las plantas, ¿significa que 
ellas no tienen que hacer nada para sobrevivir? De ninguna manera. 
Pero ellas no se llenan de tensiones y ansiedad como los seres 
humanos, ¿Cómo podemos alargar nuestra vida preocupándonos y 
estando ansiosos? La razón esencial de la ansiedad es nuestra 
desconfianza del generoso y constante cuidado de Dios. 
 
Efectivamente, la solución que ofrece Jesús es poner en orden nuestras 
prioridades: poner a Dios y  su reino en primer lugar, luego colocar a la 
persona humana y finalmente los bienes materiales,  Cuando 
aplicamos éste orden a nuestra vida familiar, todas   las decisiones se 
hacen sabiamente y resultan en bienestar para todos. 
 
B) El valor del Trabajo (Proverbios 10:1-5). En toda la Sagrada Escritura 
encontramos este hecho: Dios bendice al hombre que trabaja. Quizá no 
esté de acuerdo con lo dicho, pero debe recordar que no toda la 
prosperidad qué da el Señor es material. El hace prosperar la alegría 
ƴǳŜǎǘǊŀΣ ŀǵƴ Ŝƴ ƳŜŘƛƻ ŘŜ ƭŀ ǇƻōǊŜȊŀ ƳŀǘŜǊƛŀƭΦ tŜǊƻΣ ƭŀǎ άŎƻǎƛǘŀǎέ ǉǳŜ 
tenemos deben ser cuidadas y mantenidas con delicadeza. 
 
 

             PREGUNTAS PARA ESTUDIO  

 
 
 

¿Cuáles son los motivos por los cuales trabajamos hoy en día? 
Proverbios 10:1-5 
   
Para todas las promesas hay una condición y aquí no hay excepciones.  
¿Cuál es la condición? Mateo 6:33. 
 

CONCLUSIÓN: Cuando un cristiano invierte sus valores y descuida él 

Reino de Dios por hacer dinero, cierra la puerta a grandes bendiciones 

que Dios quiere proveerle.   

  




